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करौली जिले के ड ांग के्षत्र में मृद  एवां िल सांरक्षण 

तकनीक ां क  फसल प्रजतरूप पर प्रभ व 
 

मनम हन मीन  
 

सह आचार्य  
भूगोल, राजकीर् महाविधालर् , करौली 

 

स र ांश (Abstract): 

करौली वजला राजस्थान के दविण-पूिी भाग में स्थस्थत है, जहााँ डाांग िेत्र (Dang region) चांबल घाटी के कटािग्रस्त भू-

भाग का वहस्सा है। र्ह िेत्र गहरी खाइर्ोां, वमट्टी के कटाि और जल की कमी से प्रभावित है, वजससे पारांपररक 

फसल प्रवतरूप (cropping pattern) मुख्यतः  िर्ाय आधाररत एकल फसल (single cropping) तक सीवमत रहा है। 

मृदा एिां जल सांरिण तकनीकें  (Soil and Water Conservation Techniques - SWCT) जैसे कां टूर बांवडांग, गली 

प्लग्स, चेक डैम, िेसे्टबल बैररर्र, फामय पॉन्ड, टेरावसांग और एग्रोफॉरेस्टर ी ने इस िेत्र में वमट्टी की नमी सांरिण, कटाि 

वनर्ांत्रण और जल उपलब्धता बढाने में महत्वपूणय भूवमका वनभाई है। 

र्ह शोध पत्र डाांग िेत्र में SWCT के प्रभाि का विशे्लर्ण करता है, वजसमें फसल प्रवतरूप में पररितयन (जैसे बाजरा, 

वतलहन से गेहां, चना, दलहन और बागिानी की ओर वशफ्ट), फसल उपज में िृस्थि (20-60% तक), फसल 

विविधीकरण और आवथयक लाभ शावमल हैं। अध्यर्न िेत्र में IWMP (Integrated Watershed Management 

Programme) और स्थानीर् पररर्ोजनाओां (जैसे Gram Gaurav Sansthan की पहल) के डेटा पर आधाररत है। 

पररणाम वदखाते हैं वक SWCT से रनऑफ 20-50% कम हुआ, वमट्टी का काबयवनक पदाथय बढा और फसल तीव्रता 

(cropping intensity) 100% से 140% तक पहुांची। जलिारु् पररितयन के सांदभय में रे् तकनीकें  जलिारु्-स्माटय कृवर् 

(climate-smart agriculture) का आधार बन सकती हैं। 

 

मुख्य शब्द : करौली डाांग िेत्र, मृदा जल सांरिण, फसल प्रवतरूप, चांबल रेिाइन, जलग्रहण प्रबांधन, फसल 

विविधीकरण। 

 

1. प्रस्त वन  (Introduction) 

राजस्थान भारत का सबसे बडा राज्य है, लेवकन इसकी कृवर् मुख्य रूप से िर्ाय पर वनभयर है। औसत िर्ाय 500-760 

वमलीमीटर होने के बािजूद, िर्ाय का अवनर्वमत वितरण और उच्च िाष्पीकरण दर के कारण जल सांकट गांभीर है। 

करौली वजला (26°30' से 26°49' उत्तर अिाांश और 76°35' से 77°26' पूिी देशाांतर) कुल भौगोवलक िेत्रफल 

504301 हेके्टर्र में से 202933 हेके्टर्र खेती र्ोग्य भूवम रखता है। वजले का डाांग िेत्र चांबल नदी घाटी के कटािग्रस्त 

भू-भाग का वहस्सा है, जहााँ गहरी खाइर्ााँ वमट्टी के कटाि को बढािा देती हैं। 

डाांग िेत्र में वमट्टी मुख्यतः  बलुई दोमट और दोमट प्रकार की है, जो कटाि के प्रवत अत्यवधक सांिेदनशील है। 

पारांपररक फसल प्रवतरूप में खरीफ मौसम में बाजरा, वतल, मूांग और रबी मौसम में गेहाँ, सरसोां सीवमत रहा। जल 

की कमी और कटाि के कारण फसल उत्पादन कम (2-3 टन प्रवत हेके्टर्र) और फसल तीव्रता वनम्न स्तर पर रही। 

मृदा एिां जल सांरिण तकनीकें  जैसे स्थल-आधाररत (समोच्च खेती, मस्थ्चांग, आिरण फसल) और स्थल-बाह्य (चेक 

डैम, फामय तालाब) उपार्ोां ने स्थस्थवत में सुधार वकर्ा है। एकीकृत जलग्रहण प्रबांधन कार्यक्रम और स्थानीर् गैर-

सरकारी सांगठनोां (ग्राम गौरि सांस्थान) ने डाांग िेत्र में फामय तालाब और जल सांरिण कार्य वकए, वजससे भूजल स्तर 

बढा और फसल प्रवतरूप में सकारात्मक बदलाि आर्ा। 

https://www.ijtas.com/


 

International Journal of Technology and Applied Science (IJTAS) 

E-ISSN: 2230-9004   ●   Website: www.ijtas.com   ●   Email: editor@ijtas.com 

 

IJTAS23111279 Volume 14, Issue 11, November 2023 2 

 

र्ह अध्यर्न डाांग िेत्र में मृदा एिां जल सांरिण तकनीकोां के फसल प्रवतरूप पर प्रभाि का मूल्ाांकन करता है। 

उदे्दश्य वनम्नवलस्थखत हैं:  

(1) िेत्र की भौगोवलक विशेर्ताओां का िणयन,  

(2) प्रमुख सांरिण तकनीकोां की पहचान,  

(3) फसल प्रवतरूप और उत्पादन पर प्रभाि का विशे्लर्ण,  

(4) आवथयक-सामावजक प्रभाि का अध्यर्न और  

(5) वसफाररशें प्रसु्तत करना। अध्यर्न 2011-2025 के आांकडोां (वजला वसांचाई र्ोजना, एकीकृत जलग्रहण प्रबांधन 

विसृ्तत पररर्ोजना ररपोटय, शोध पत्रोां) पर आधाररत है। 

 

2. स जहत्य समीक्ष  : 

चांबल घाटी के कटाि िेत्रोां में वमट्टी कटाि एक प्रमुख पर्ायिरणीर् समस्या है। मीणा एिां सहर्ोवगर्ोां (2023) के 

अनुसार, चांबल कटाि िेत्र में विवभन्न भूवम उपर्ोग प्रणावलर्ोां (कृवर्, कृवर्-बागिानी, बागिानी-चरागाह, चरागाह) से 

जल बहाि और वमट्टी हावन में कमी आई। चरागाह प्रणाली (सेंचरस वसवलर्ररस) में सबसे कम वमट्टी हावन (4.83 टन 

प्रवत हेके्टर्र प्रवत िर्य) दजय की गई, जबवक वमट्टी में काबयवनक काबयन की मात्रा बढी। 

वजांगर एिां सहर्ोवगर्ोां (2022) ने कृवर्-िवनकी प्रणाली (सपोटा + लोवबर्ा + अरांडी) से वमट्टी हावन 37.7 प्रवतशत और 

जल बहाि 19.1 प्रवतशत कम पार्ा, साथ ही समग्र उत्पादकता 162 प्रवतशत बढी। 

राजस्थान में मृदा एिां जल सांरिण पर अध्यर्नोां में वसांह एिां सहर्ोवगर्ोां ने दविण-पूिी राजस्थान में समोच्च बांवडांग 

और िनस्पवत अिरोध से जल बहाि 28-97 प्रवतशत कम होने की ररपोटय दी। 

करौली वजले के सांदभय में वजला वसांचाई र्ोजना (2017) में ररज िेत्र उपचार और जल वनकासी रेखा उपचार का 

उले्लख है, जो फसल जल आिश्यकता को बेहतर बनाते हैं। एकीकृत जलग्रहण प्रबांधन विसृ्तत पररर्ोजना ररपोटय 

(2010-12) में इन तकनीकोां से बांजर भूवम को खेती र्ोग्य बनाने और एकल फसल से वि-फसली प्रणाली में बदलाि 

का वजक्र है। 

ग्राम गौरि सांस्थान की पररर्ोजनाओां ने डाांग िेत्र में जल सांरिण से फसल विविधीकरण को बढािा वदर्ा। 

अांतरराष्ट्र ीर् सांदभों में बे्रम्ोांग एिां सहर्ोवगर्ोां (2023) ने सांरिण कृवर् से सूखा प्रवतरोध बढने की बात कही। 

सावहत्य से स्पष्ट् है वक मृदा एिां जल सांरिण तकनीकें  फसल प्रवतरूप को विविधीकृत और वटकाऊ बनाती हैं, 

लेवकन करौली डाांग िेत्र पर विवशष्ट् पूणय अध्यर्न की कमी है। र्ह शोध पत्र उस खाई को भरने का प्रर्ास करता है। 

 

3. अध्ययन के्षत्र : 

करौली वजला राजस्थान के कृवर्-जलिारु् िेत्र III B (बाढ प्रिण पूिी मैदान) में आता है। औसत िर्ाय 760 वमलीमीटर 

है, जो मुख्यतः  मानसून (जून-वसतांबर) में होती है। डाांग िेत्र सपोटरा, नादौती आवद ब्लॉकोां में फैला है, जहााँ चांबल 

और उसकी सहार्क नवदर्ोां ने कटाि िेत्र बनाए हैं। 

भू-आकृवत: ऊबड-खाबड, ढलान 5-15 प्रवतशत, गहरी खाइर्ााँ (10-30 मीटर गहरी)। वमट्टी: बलुई दोमट से दोमट, 

पीएच 7.5-8.5, कम काबयवनक पदाथय (0.3-0.5 प्रवतशत)। 

भूवम उपर्ोग: कुल खेती र्ोग्य भूवम 202933 हेके्टर्र, वजसमें डाांग िेत्र में कटाि 10-15 प्रवतशत िेत्र को प्रभावित 

करता है। पारांपररक फसलें: खरीफ - बाजरा, मूांग, वतल; रबी - गेहाँ, सरसोां, चना। 

जल सांसाधन: मुख्यतः  भूजल पर वनभयर, लेवकन कटाि से ररचाजय कम हुआ। एकीकृत जलग्रहण प्रबांधन 

पररर्ोजनाओां ने फामय तालाब बनाए। 

सामावजक-आवथयक स्थस्थवत: मुख्यतः  छोटे वकसान, पशुपालन सहार्क व्यिसार्। कृवर् विज्ञान कें द्र करौली के 

अनुसार, डाांग िेत्र में आमला, आम, नी ांबू और और्धीर् फसलोां की अच्छी सांभािना है। 

 

4. स मग्री एवां जवजि (Materials and Methods): 
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र्ह अध्यर्न वितीर्क आांकडोां पर आधाररत है: वजला वसांचाई र्ोजना, एकीकृत जलग्रहण प्रबांधन विसृ्तत पररर्ोजना 

ररपोटय, भारतीर् कृवर् अनुसांधान पररर्द-भारतीर् मृदा एिां जल सांरिण सांस्थान कोटा की ररपोटय, शोध पत्र (मीणा एिां 

सहर्ोगी, वजांगर एिां सहर्ोगी) और स्थानीर् ररपोटय (ग्राम गौरि सांस्थान)। 

 

सांरिण तकनीकोां का िगीकरण: 

र्ाांवत्रक: समोच्च बांवडांग, गे्रडेड बांवडांग, गली प्लग, चेक डैम, सीढीदार खेती। 

जैविक/कृवर् आधाररत: आिरण फसल, मस्थ्चांग, िनस्पवत अिरोध (सेंचरस वसवलर्ररस), कृवर्-िवनकी (सपोटा, 

आमला के साथ फसलें)। 

जल सांचर्न: फामय तालाब, िर्ाय जल सांचर्न। 

प्रभाि मूल्ाांकन: 

वमट्टी हावन और जल बहाि: रू्वनिसयल मृदा हावन समीकरण आधाररत आांकडे। 

फसल प्रवतरूप पररितयन: सांरिण पूिय और पश्चात फसल तीव्रता, फसल िेत्र में बदलाि। 

उत्पादन: समकि उपज। 

आवथयक: शुि आर्, लागत-लाभ अनुपात। 

साांस्थख्यकीर् विशे्लर्ण: तुलनात्मक अध्यर्न, प्रवतशत पररितयन। िेत्र सिेिण आांकडोां से अनुमान (2011-2019 चांबल 

कटाि अध्यर्न)। 

 

5. मृद  एवां िल सांरक्षण तकनीकें  : 

डाांग िेत्र में लागू प्रमुख तकनीकें  वनम्न हैं: 

समोच्च खेती और बांवडांग: ढलान पर समोच्च रेखाओां पर जुताई और बांड बनाना। इससे जल बहाि 20-50 प्रवतशत 

कम और वमट्टी नमी 27 प्रवतशत अवधक हुई। 

गली वनर्ांत्रण: गली प्लग और वमट्टी के चेक डैम से खाइर्ोां में तलछट जमा होता है और जल सांग्रह बढता है। 

भारतीर् मृदा एिां जल सांरिण सांस्थान कोटा की ररपोटय में कटाि िेत्र पुनिायस का उले्लख है। 

िनस्पवत अिरोध: सेंचरस वसवलर्ररस और िेटीिर घास। मीणा एिां सहर्ोवगर्ोां के अध्यर्न में चरागाह प्रणाली सबसे 

प्रभािी पाई गई। 

फामय तालाब और िर्ाय जल सांचर्न: ग्राम गौरि सांस्थान की पहल से डाांग िेत्र में जल उपलब्धता बढी, वजससे पूरक 

वसांचाई सांभि हुई। 

कृवर्-िवनकी और सीढीदार खेती: सपोटा के साथ फसलें, आमला रोपण। इससे कटाि 37.7 प्रवतशत कम हुआ। 

मस्थ्चांग और आिरण फसल: फसल अिशेर् से िाष्पीकरण कम और वमट्टी काबयवनक पदाथय बढा। रे् तकनीकें  

एकीकृत जलग्रहण प्रबांधन का वहस्सा हैं। 

 

6. फसल प्रजतरूप पर प्रभ व 

मृदा एिां जल सांरिण तकनीकोां से फसल प्रवतरूप में महत्वपूणय बदलाि आए: 

फसल तीव्रता: पूिय में 100-110 प्रवतशत, सांरिण के बाद 140-153 प्रवतशत। बांजर भूवम खेती र्ोग्य बनी। 

फसल पररितयन: खरीफ में बाजरा-मूांग से अांतः  फसल (बाजरा + दलहन)। रबी में गेहाँ-चना बढा। डाांग िेत्र में 

बागिानी (आम, आमला, नी ांबू) और और्धीर् फसलें शुरू हुईां। 

विविधीकरण: एकल फसल से कृवर्-बागिानी और िन-चरागाह प्रणाली की ओर। मीणा एिां सहर्ोवगर्ोां के अध्यर्न 

में बागिानी-चरागाह प्रणाली में जल बहाि गुणाांक सबसे कम (20.30 प्रवतशत) पार्ा गर्ा। 

उपज प्रभाि: गेहाँ उत्पादन में िृस्थि दजय की गई। समग्र वसस्टम उत्पादकता 81-162 प्रवतशत बढी। 

जल उपर्ोग दिता: प्रवत बूांद अवधक फसल। फामय तालाब से फसल की महत्वपूणय अिस्थाओां में वसांचाई सांभि हुई। 

पररणामस्वरूप, डाांग िेत्र में पारांपररक एकल फसल से वि-फसली और विविध फसल प्रणाली की ओर सांक्रमण 

हुआ। 
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7. पररण म और चच ा: 

वमट्टी और जल पर प्रभाि: जल बहाि 20-25 प्रवतशत कम, वमट्टी हावन 4-8 टन प्रवत हेके्टर्र प्रवत िर्य तक घटकर 

रह गई। वमट्टी काबयवनक काबयन बढा, वमट्टी घनत्व कम हुआ और जल सोख िमता बढी। 

फसल प्रवतरूप पर: फसल तीव्रता बढने से सकल फसल िेत्र बढा। फसल विविधीकरण से जोस्थखम कम हुआ और 

सूखा प्रवतरोध बढा। 

आवथयक प्रभाि: वनिेश लागत में थोडी िृस्थि हुई, लेवकन शुि आर् में उले्लखनीर् बढोतरी हुई। लागत-लाभ अनुपात 

अनुकूल रहा। 

पर्ायिरणीर् प्रभाि: काबयन सांग्रहण बढा (कृवर्-िवनकी में 5.9 टन प्रवत हेके्टर्र)। जलिारु् लचीलापन सुधरा। 

चुनौवतर्ााँ: अपनाने में ज्ञान की कमी, छोटी जोतें और प्रारां वभक लागत। सामुदावर्क भागीदारी आिश्यक है। 

चचाय: रे् तकनीकें  डाांग िेत्र को वटकाऊ कृवर् िेत्र बना सकती हैं, लेवकन स्थल-विवशष्ट् वडजाइन जरूरी है। 

 

8. जनष्कर्ा और जसफ ररशें (Conclusion and Recommendations): 

मृदा एिां जल सांरिण तकनीकोां ने करौली वजले के डाांग िेत्र में वमट्टी कटाि वनर्ांवत्रत वकर्ा, जल उपलब्धता बढाई 

और फसल प्रवतरूप को विविधीकृत एिां उत्पादक बनार्ा। फसल उत्पादन और वकसानोां की आर् बढी, साथ ही 

पर्ायिरण सांरवित हुआ। 

 

जसफ ररशें: 

एकीकृत जलग्रहण प्रबांधन कार्यक्रम का बडे पैमाने पर विस्तार। 

वकसानोां को प्रवशिण और सस्थिडी प्रदान करना। 

बाांस आधाररत र्ा सेंचरस अिरोधोां को बढािा। 

वनगरानी के वलए भौगोवलक सूचना प्रणाली और दूर सांिेदन का उपर्ोग। 

नीवत स्तर पर 'प्रवत बूांद अवधक फसल' वमशन के साथ एकीकरण। 

भविष्य के अध्यर्न: दीघयकावलक िेत्रीर् परीिण और सामावजक-आवथयक प्रभाि मूल्ाांकन। 
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